SPONSER

BBSPORT FOOD

Produktempfehlung

Motorsport

Harte Trainings und intensive Rennen kénnen durch gezielte Erndhrungssupplemente
optimal unterstttzt werden. Fur maximale Leistung beachte die untenstehenden

Empfehlungen:

ENERGIE-SUPPORT

Rennfahrer gehen gut ernéhrt an den Start. Nur wer im Vollbesitz seiner Krafte ist, absolviert
erfolgreiche Trainings und schnelle Rundenzeiten. Folgende Produkte zeichnen sich durch
eine gute Vertraglichkeit aus.
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FLUSSIGKEIT

POWER PORRIDGE]

Energiereiches Sportlerfrihstiick. Enthalt Vitargo™ und Betaglukane
und 15g Protein pro Portion.

Haferflocken kombiniert mit gerdsteten Chufas (Erdmandeln) oder
Caramel, liefern Energie. Haferflocken sattigen langanhaltend, da sie
I6sliche Fasern enthalten, welche gelbildende Eigenschaften haben.

Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losungen unterstiitzen die Ausdauerleistung und die
Flussigkeitsaufnahme im Sport.

ISOTONIC

Isotonic enthalt ein breites Kohlenhydratspektrum, basierend auf
Glucose, Saccharose, Fructose, Maltodextrin, Isomaltulose und
Trehalose. Der Anteil Kohlenhydrate mit tiefem glykdmischen Index
unterstitzt den Sportler bei Langzeit-Belastungen.
Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losungen tragen dem Erhalt der
Ausdauerleistung bei und verbessern die Flissigkeitsaufnahme wahrend
der Aktivitat.

COMPETITION / ULTRA COMPETITION

pH-neutrales und saurefreies Sportgetrank mit milder Aromatisierung.
Geeignet flr die tagliche Verwendung. Alternativ als geschmacksneutrale
Ultra Competition Variante erhaltlich.

ELECTROLYTE TABS

SPONSER® ELECTROLYTES liefert die Mineralstoffe Natrium,
Magnesium, Calcium, Chloride und Kalium zum Ausgleich des
Schweissverlustes, jedoch praktisch keine Kalorien. Zuséatzlich
angereichert mit Zink, welches einen normalen Fettsiurestoffwechsel
unterstitzt. Geeignet, wenn es darum geht, lediglich den Schweil? Verlust
zu kompensieren.
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AUSGEGLICHENE BLUTZUCKERKURVE

Kohlenhydratprodukte auf Glucose- und Saccharose Basis, sogenannte schnelle Zucker,
erhdhen den Blutzuckerspiegel. In der Folge entsteht eine GlberméaRige Insulinantwort und
der Blutzuckerspiegel sinkt ab. Standige Blutzuckerschwankungen vermindern die
Leistungsfahigkeit und ermiden stark. Achte daher auf eine kontinuierliche Energie- resp.
Kohlenhydratzufuhr wahrend Training und Wettkampf.

GUMS OF POWER

GUMS OF POWER versorgen den Korper mit schnell verfigbarer
Energie in schmackhafter und leichtverdaulicher Form. Geeignet als
Alternative zu herkdbmmlichen Snacks und Riegeln, praktisch
portionierbar. Angereichert mit 150 mg Koffein zur Verbesserung der
Aufmerksamkeit, Wachheit und Konzentration. Die Vitamine B2, B6, B12
und Niacin tragen zur Verminderung von Mudigkeit und Erschopfung bei.
Pantothenséaure unterstitzt eine normale, geistige Leistungsfahigkeit.

MENTAL POWER
Koffein unterstitzt die Performance, fordert Konzentration und Koordination.

COGNIVISION BOOSTER

COGNIVISION BOOSTER ist fuir Sportler konzipiert, welche
langanhaltende Konzentration und Aufmerksamkeit sowie

5007 Aufrechterhaltung der Sehkraft angewiesen sind. Die Vitamine C, B6,
B12, Niacin und Folsaure tragen zur Verringerung von Muidigkeit und
Ermidung bei, Pantothensaure zur normalen geistigen Leistung und B2
zum Erhalt der normalen Sehkraft. Koffein leistet einen Beitrag zur
Verbesserung der Konzentrations- und Leistungsfahigkeit, von Wachheit
und Aufmerksamkeit.

MENTAL FORCE ist fir die Unterstitzung der kognitiven und mentalen
Leistungsfahigkeit im e-Sport / Motorsport konzipiert. Eine optimale
Performance erfordert eine schnelle Situationserfassung, rasche
Entscheidungen und eine prézise Ausfihrung der motorischen
Anforderungen. Die in Mental Force enthaltenen Vitamine C, B6, B12,
Niacin und Folsaure tragen zur Verringerung von Midigkeit und
Ermidung bei, Pantothenséure zur normalen geistigen Leistung und B2
zum Erhalt der normalen Sehkraft. Zink und Eisen unterstitzen die
normale kognitive Funktion.

OMEGA 3 PLUS

Fischélkonzentrat aus nachhaltigem Willdfang mit EPA und DHA. Im
Sport etabliertes Produkt: Gehirnfunktion, Muskelfunktion und somit auch
Erholungsfahigkeit. Fliissig mit mildem Zitronengeschmack.

Coanr

P= MENTAL
3 FORCE

\

i

www.sponser.com



SPONSER

BBSPORT FOOD

Produktempfehlung

Motorsport

REGENERATION
Ein qualitativ hochwertiges Regenerationsprodukt dient folgenden Zielen: Rehydration,
Energie-Support, Electrolytausgleich sowie Erhalt der Muskulatur.

PRO RECOVERY]

Effizientes, hoch professionelles Regenerationsprodukt auf
Proteinbasis zum Ausgleich der Muskelbelastungen. Lactosefrei und
ohne kunstliche Sii3stoffe. Zubereitung mit Wasser.

Sponser Sport Food ist ein ISO FSSC 22000-zertifiziertes Unternehmen. Damit verpflichten
wir uns zu Food Safety und sicheren Produkten. Dopingfrei und ohne unerwiinschte
Begleitstoffe. Sponser Produkte fir Rennfahrer mit bester Empfehlung von Fabio Leimer und
dem Kart24 Team.
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