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PRODUKTEBESCHRIEB 
CEREAL ENERGY PLUS von Sponser® eignet sich als hochwertiger Getreideriegel für alle 

sportlichen Aktivitäten. 

Angereichert mit MCT und L-Carnitin.  

MCT, mittelkettige Fettsäuren sind eine alternative Energiequelle und können vom Körper 

direkt, unter Umgehung des üblichen Stoffwechselweges, in das Blut aufgenommen und den 

Mitochondrien als Brennstoff zugeführt werden. Somit stellt das MCT-Fett gerade auf der 

Langdistanz eine weitere nutzbare Energiequelle dar.  
 
VORTEILE 
– L-Carnitin 270 mg/Riegel 
– Geeignet bei kühlen wie auch warmen Temperaturen 
– Ideal als Snack in Freizeit und Sport 
 
ANWENDUNG 
Geeignet als hochwertiger Energiesnack in Sport und Freizeit. 
 
ZUTATEN 
Getreide 23% (Hafer, Reis, Mais), Zucker, Pflanzenfett (Palm, Kokos, Sonnenblume), 
Cranberries gezuckert 9%, Dextrose, Sojakerne, Glucosesirup, Fructose, Milchpulver, 
Proteinpulver (Milch, Molkeproteinisolat, Caseinhydrolisat), Kokosraspel, Kokos- und 
Palmöl (enthält MCT*), Fructo-Oligosaccharide 2%, Feuchthaltemittel Sorbit, L-Carnitin, 
Kochsalz, Säuerungsmittel Zitronensäure, Aromen, Gerstenmalzextrakt. 
 
Kann Spuren von Nüssen und anderen Saaten enthalten 
 
AROMA 
Cranberry 
 
GEBINDE 
Display 15 x 40 g 
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NÄHRWERTE 
TYPISCHE NÄHRWERTE/VALEUR 
NUTRITIVE/NUTRITION FACTS 

PER 100 G PER RIEGEL/ 
BARRE/BAR (40 G) 

Energie/energy kJ (kcal) 1875 (446) 750 (178) 

Fett/lipides/fat 18 g 7.2 g 
davon Fettsäuren/of which fatty acids 
- gesättigt/saturated (incl. MCT*) 
- einfach ungesättigt/mono-unsaturated 
- mehrfach ungesättigt/poly-unsaturated 

 
13 g 

3.0 g 
2.0 g 

 
5.2 g 
1.2 g 
0.8 g 

Kohlenhydrate/ glucides/ 
carbohydrates 

58 g 23 g 

davon Zuckerarten/dont sucres/of which 
sugars 

36 g 14 g 

Ballaststoffe/fibres alimentaires/fibres 4.0 g 1.5 g 

Eiweiss/protéines/protein 11 g 4.5 g 

Salz/sel/salt 0.55 g 0.23 g 

Per 100 g (40 g): L-Carnitin(e) 680 mg (270 mg), MCT* 2.6 g (1.0 g) 

*Mittelkettige Fettsäuren/acides gras à chaîne moyenne/medium-chain fatty acids 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hochwertiger Getreideriegel mit mittelkettigen Fettsäuren und L-Carnitin. Cranberry 
Geschmack. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sorgfältig entwickelt und hergestellt in der Schweiz. 
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